UCHWALA NR 11/11/18
RADY GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE

z dnia 13 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 1 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
z2018 r. poz.994, 1000, 13491 1432) oraz art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi (tj. DzU. z2018r. poz. 2137)
iart. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030,
1490 i1 1669) Rada Gminy Wysokie Mazowieckie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na 2019 rok stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Slawomir Jan Misiewicz
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Zatgcznik do uchwaty Nr 11/11/18
Rady Gminy Wysokie Mazowieckie
7 dnia 13 grudnia 2018 r.

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na 2019 rok

Postanowienia ogdlne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych na 2019 rok okresla zadania
wlasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz.U. z2018r. poz.2137). Zgodnie ztre$cig tej ustawy zadania
w zakresie przeciwdzialaniu alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spolecznej, w szczegolnosci tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie
motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, jak réwniez okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacje szkdéd spotecznych iindywidualnych, wynikajacych znaduzywania
alkoholu. Gtownymi zatozeniami Programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania alkoholu, rozw¢j dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz wzrost spolecznej swiadomosci dotyczacej tej tematyki. Program uwzglgdnia dziatania
skierowane do wszystkich mieszkancow gminy Wysokie Mazowieckie. Zawiera dziatania profilaktyczno —
informacyjne, majace na celu propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiang¢ postaw przy uzyciu programow
profilaktycznych, odpowiadajacych na srodowiskowe zapotrzebowanie. Zaktada realizacje dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1wskazujacej. Uwzglednia system dziatan pomocowych
skierowanych do os6b uzaleznionych, 0osob spozywajacych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy, jak
rowniez do ich rodzin. Ujgte w Programie dziatania sg kontynuacjg rozpoczgtych poprzednich latach i maja
charakter dlugofalowy. Ich skuteczno$¢ ma zapewni¢ konsekwentne i systematyczne wdrazanie na terenie
gminy.

Gmina Wysokie Mazowieckie swoim zasiggiem obejmuje 54 sotectwa, gdzie zamieszkuje
5471 mieszkancow w tym: - kobiet 2678 i me¢zczyzn 2793

-dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia 1203, w tym kobiet — 617, mg¢zczyzn 586
-0s6b w wieku produkcyjnym — 3312, w tym kobiet 1464, mezczyzn — 1848
-0s6b w wieku po produkcyjnym — 956, w tym kobiet — 628, megzczyzn 328

Jest to teren typowo rolniczy. Cze¢$¢ mieszkancoOw utrzymuje si¢ z pracy poza rolniczej w Wysokiem
Mazowieckiem, Laskowcu Starym oraz Zambrowie. Wedhug danych Powiatowego Urzedu pracy na dzien
30 pazdziernika 2018 roku liczba bezrobotnych w gminie wynosi 122 osoby w tym 53 kobiety, z prawem do
zasitku 18 osoby w tym 6 to kobiety.

Z raportu Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem wynika, ze w 2018 roku na terenie
gminy odnotowano:

lLp. | nazwa ilos¢

1 Wypadki drogowe 4(ranni-2, zabici -2)
2 Kolizje 60

3 Niebieska Karta 20

4 Interwencje domowe 47

5 Nietrzezwy kierowca 21

6 Interwencje drogowe 119

7 Awantura inne niz domowa 358

8 Kierujacych po spozyciu alkoholu 18

9 Osoby zatrzymane do wytrzezwienia 48
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10 Osoby doprowadzone do miejsca zamieszkania 84

Analiza zasobow umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej.

Woéjt Gminy w celu prowadzenia dzialalno$ci profilaktycznej i naprawczej opiera si¢ na dziatalnosci
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i wspdtpracuje z nastepujacymi podmiotami:

- Komenda Powiatowg Policji w Wysokiem Mazowieckiem.

- Prokuratura Rejonowg i Sadem Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem.
- Poradnig Zdrowia Psychicznego w Wysokiem Mazowieckiem.

- Klubem Rodzin Abstynenckich ,t.abgdz” w Wysokiem Mazowieckiem.

- Dyrekcja i Radg Pedagogiczng szkot podstawowych iszkot §rednich do ktérych uczeszezaja uczniowie
Z naszej gminy.

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem.
- Wojewoddzkim Osrodkiem Terapii i Uzaleznien w Lomzy.

- Regionalnym Zwiazkiem Stowarzyszen i Klubéw Abstynenckich Wojewddztwa Podlaskiego z Siedziba
w Wysokiem Mazowieckiem.

Cele Programu:
I. Cel og6lny:

to ograniczenie spozywania napojow alkoholowych oraz innych uzywek i redukcja zwigzanych z tym
problemow spotecznych i zdrowotnych na terenie gminy Wysokie Mazowieckie.

I1. Cele szczegotowe:

1. Wieksza wiedza is$wiadomo$¢ spoteczna na temat rosnacego zagrozenia rozwojem alkoholizmu
i narkomanii mozliwych skutkow i sposobdéw zapobiegania.

2. Szerszy dostep do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii.

3. Kontrola rynku sprzedazy napojow alkoholowych majaca na celu wyeliminowanie nierzetelnych
sprzedawcow.

4. Edukacja spoteczna ukierunkowana na zagrozenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu oraz narkotykow.

5. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz ograniczenie szkdéd zdrowotno -
spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

6. Tworzenia dla dzieci mtodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu.
7. Eliminowanie czynnikow destabilizujacych zycie rodzinne.
8. Partnerstwo w dazeniu do wypracowania skutecznych metod i rozwigzan w profilaktyce srodowiskowe;.
Zadania do realizacji:
I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

1. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie okreslonym
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi: zakup materiatbw biurowych,
wyposazenia i sprzetu niezbednych do realizacji zadan Komisji.

2. Prowadzenie procedury leczenia odwykowego.

3. Pokrywanie kosztow badan i wydawanie opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

4. Koszty sadowe zwigzane z oplacaniem wnioskow w sprawie skierowania na leczenie odwykowe.

5. Prowadzenie poradnictwa dla uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

6. Zapewnienie osobom uzaleznionym leczenia odwykowego oraz uczestnictwa w sesjach terapeutycznych.

7. Doposazenie w niezbedne pomoce naukowe do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych (pozycje ksigzkowe,
broszury itp).
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8. Finansowanie udzialu w szkoleniach, konferencjach o0séb pracujacych w obszarze pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjne;.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktorym wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej
a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku w okresie wakacji dla dzieci
i mtodziezy narazonych na dziatania czynnikow ryzyka.

2. Prowadzenie dzialan interwencyjnych, informacyjnych idoradczych w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatania przemocy — przewodniki, ulotki i broszury
4. Utrzymywanie kontaktow z rodzing w celu:

- diagnozy sytuacji rodzinnej, rozwigzywania problemow rodzinnych poprzez motywowanie o0soby
uzaleznione lub wspotuzaleznionej do podjecia terapii.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegé6lnosci dla dzieci mlodziezy, w tym
prowadzenie poza lekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w poza lekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Rozw¢j $wietlic iklubow wiejskich, jako miejsc, stanowiacych baze do realizacji programéow
profilaktycznych ( zakup art. papierniczych i piSmienniczych, pomocy dydaktycznych niezbednego sprzetu).

2. Wspotudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spgdzania czasu przez dzieci
i mtodziez (wycieczki, rajdy, dyskoteki bez alkoholu, kota zainteresowan i zajgcia $wietlicowe).

3. Prowadzenie zaj¢¢ rekreacyjnych i sportowych jako elementu programéw
profilaktycznych oraz dofinansowanie imprez sportowo rekreacyjnych.

4. Finansowanie dziatan podejmowanych w ramach lokalnych kampanii profilaktycznych, zakup nagrod za
udziat w zawodach i innych przedsiewzigciach z nimi zwigzanych.

5. Prowadzenie na terenie szkol programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz programéw
autorskich dotyczacych profilaktyki uzaleznien, problematyki problemowe;.

6. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepow handlujacymi napojami alkoholowymi.
7. Finansowanie zakupu paczek dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

1. Wspieranie instytucji rzadowych, poza rzadowych oraz samorzadowych (szkoly), sotectw iinnych
zakresie prowadzonych przez nie dziatan na rzecz rodzin z problemem alkoholowym.

2. Organizowanie i dofinansowanie udziatu w szkoleniach, kursach, konferencjach, sympozjach iinnych
formach doksztatcania 0s6b zawodowo zajmujacych sie problematyka alkoholowa w tym cztonkom GKRPA.

3. Budowanie systemu wspotpracy, wymiana informacji i doswiadczen.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Zadbanie, aby w miejscach sprzedazy napojow alkoholowych byly widoczne informacje o szkodliwosci
spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

2. Egzekwowanie uchybien na drodze sagdowe;j.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spolecznej.

1. bezdomni realizujgcy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci / w zalezno$ci od potrzeb/
W rozumieniu przepisow o pomocy spoleczne;.

2. chorzy psychicznie w rozumieniu przepisOw o ochronie zdrowia psychicznego.

3. dlugotrwale bezrobotni w rozumieniu przepiséw o promocji i zatrudnieniu i instytucjach rynku pracy.
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Kontrola realizacji programu

1. Wojt Gminy sktada sprawozdanie z wykonania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi Radzie Gminy raz w roku w sposob ustalony przez Rade.

2. Wojt Gminy informuje Pelnomocnika Wojewody ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
o realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem Alkoholowych oraz Narkotykowych
raz w roku.

Realizatorzy Programu

1. Jednostka realizujacag Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii jest Urzad Gminy w Wysokiem Mazowieckiem.

2. Biezacy nadzor nad realizacja programu sprawuje Wojt Gminy Wysokie Mazowieckie, ktory podejmuje
dziatania zmierzajace do osiagni¢cia wyznaczonych z programu celow.

3. Koordynacj¢ przedsiewzig¢ zwigzanych zrealizacja zadan wlasnych gminy zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych zawartych w niniejszym programie prowadzi pelnomocnik Wojta
ds. profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom.

4. W realizacji programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pelnomocnik Wojta ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom, jednostki organizacyjne gminy oraz inne
podmioty uprawnione do wykonania zadan programu.

5. Rada Gminy otrzymuje sprawozdanie z wykonania programu do konca pierwszego kwartalu nastepnego
roku.

6. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest finansowana w ramach
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Za udzial w posiedzeniach, czynno$ciach kontrolnych cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przystuguje:

Przewodniczacemu Komisji - 292,00 zt
Czlonkowi Komisji - 183,00 zt
Posiedzenie komisji zwoluje Przewodniczacy nie rzadziej jak raz na kwartat

Za wyjazdy stuzbowe zwigzane z dziatalnoscia kontrolng czlonkéw komisji przystugiwat bedzie zwrot
kosztow podrézy na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu MP i PS z dnia 19 grudnia 2002r w sprawie
wysokosci oraz warunkow ustalania naleznosci przystugujacych pracownikom zatrudnionym w panstwowej
lub samorzadowe] jednostce sfery budzetowej ztytulu podrozy shluzbowej na obszarze kraju / Dz. U.
z 2013r. poz.167/

HARMONOGRAM
W I kwartale planuje si¢:

- Przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy alkoholu.

- Zorganizowanie spotkan z przedstawicielem KPP do spraw nieletnich — mtodziez.

- Wytypowanie dzieci z rodzin patologicznych na wyjazd wakacyjny.

- Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

- Zorganizowanie teatrzyku dla uczniow szkot z terenu gminy.

W II kwartale planuje sie:

- Spotkania cztonkéw komisji z pedagogami w celu omdéwienia podjecia dziatan
profilaktycznych dotyczacych alkoholizmu i narkomanii.

- Wspdlnie z KPP Wysokiem Mazowieckiem przeprowadzenie konkursu z wiedzy o tematyce

przeciw alkoholowej i narkomanii - eliminacje sportowe

Id: DE8399A9-B4B9-4C76-A570-9EB730309FE1. Podpisany Strona 4



- Zorganizowanie spotkan dzielnicowego z dzie¢mi i mtodzieza.

- Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
W III kwartale planuje sig:

- Przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy.

- Zorganizowanie wyjazdu na wakacje.

- Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

W IV kwartale planuje si¢:
- Spotkania i pogadanki z mtodzieza szkolng i rodzicami.
- Zakup literatury, prasy, broszur i ulotek
- Zorganizowanie teatrzyku dla uczniow szkoét z terenu gminy.

- Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

- Opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020.
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